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Il Dirigente dell’Area Cultura, in esecuzione della propria determinazione n.     del                       

INVITA 

Le scuole per l’infanzia, le scuole primarie e secondarie di primo grado  della Provincia del Medio 

Campidano a manifestare l’interesse a partecipare al  progetto “Satu Po Imparai” per l’anno scolastico 

2013-2014. 

La domanda, redatta in carta semplice, e la relativa scheda tecnica, allegata al presente bando, 

dovranno essere presentate alla Provincia del Medio Campidano, entro e non oltre la scadenza del 

presente avviso, secondo le seguenti modalità:  

- consegnata direttamente entro le ore 13,00 del 30° giorno dalla data di  pubblicazione del 

presente bando  all’ufficio protocollo della Provincia del Medio Campidano, via Paganini 22 

– 09025 Sanluri. 

-  oppure spedita a mezzo raccomandata a.r. indirizzata a: Provincia del Medio Campidano, 

via Paganini 22 – 09025 Sanluri, in tal caso faranno fede data e ora della spedizione 

risultanti dal timbro postale.  

1. PREMESSA  

La provincia del Medio Campidano in collaborazione con l’Agenzia Laore Sardegna, il servizio igiene 

degli alimenti e nutrizione della ASL di Sanluri, le scuole e le fattorie didattiche del territorio, sulla 

base dell’esperienza positiva maturata nel corso degli ultimi tre anni scolastici con il progetto “Satu Po 

Imparai” e sulla base di quanto stabilito nella convenzione triennale  tra la Provincia e Laore, intende 

riproporre  per l’anno scolastico 2013-2014 un programma  di educazione alimentare, ambientale e sulla 

ruralità denominato “Fattorie didattiche- Satu po imparai”. 

Il programma è finalizzato a recuperare, conservare e valorizzare il rilevante patrimonio di saperi e 

produzioni agroalimentari tipiche che caratterizza un territorio a forte vocazione rurale come il Medio 

Campidano nonché creare e sviluppare un circuito delle fattorie didattiche integrando e migliorando la 

qualità e quantità di servizi offerti che rafforzi il ruolo multifunzionale delle aziende agricole, nonché 

promuovere l’impiego del capitolato d’appalto tipo sulla ristorazione scolastica di qualità e sostenibile 

realizzato dal tavolo sulle mense scolastiche della Provincia. 

Il progetto si integrerà e sarà parte del programma interregionale  di comunicazione ed educazione 

alimentare “cultura che nutre”  promosso, già a partire dal 1998,  dal Ministero delle Politiche  Agricole  

alimentari e Forestali , coordinato dall’Assessorato dell’Agricoltura e Riforma Agro Pastorale della 

Regione Autonoma della Sardegna e attuato dall’ERSAT prima e oggi dall’Agenzia Laore.  
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2. OBIETTIVI  

Il programma si pone i seguenti obiettivi che dovranno essere parte sostanziale delle azioni 

indicate dagli istituti scolastici nella scheda descrittiva: 

 educare le nuove generazioni ad una corretta alimentazione; 

 far conoscere, trasferire e valorizzare il patrimonio di saperi del territorio rurale; 

 far conoscere il ciclo produttivo dei prodotti agroalimentari tipici che compongono il paniere del 

Medio Campidano; 

 Promuovere il consumo di frutta e verdura nelle scuole; 

 far conoscere e promuovere il consumo dei prodotti agroalimentari tipici del Medio Campidano; 

 favorire l’integrazione tra il mondo della scuola e quello della campagna nella costruzione dei 

percorsi didattici in fattoria;  

 stimolare l’attività della rete  delle fattorie didattiche, con la creazione  di percorsi didattici 

innovativi fortemente integrati con le risorse agricole, ambientali, culturali e storiche del 

territorio; 

 divulgare i contenuti, le finalità e i risultati dell’attuazione del programma; 

 sviluppare un servizio di ristorazione scolastica di qualità attraverso l’impiego dei prodotti agro-

alimentari di qualità  del territorio (Km. Zero,  Dop, IGP, Biologici e tradizionali)e l’adozione di 

criteri di sostenibilità ambientale, sociale ed economica; 

 promuovere l’adozione di pratiche di sostenibilità ambientale da parte delle fattorie didattiche e 

delle scuole nella realizzazione dei percorsi didattici. 

Il programma mira quindi ad aumentare, fra gli studenti, la conoscenza delle tradizioni 

agroalimentari del Medio Campidano, stimolare la loro capacità di manipolazione nella produzione e/o 

trasformazione dei prodotti agroalimentari e, conseguentemente, adottare comportamenti di consumo 

consapevole che siano ecologicamente e socialmente sostenibili (prodotti biologici, a denominazione di 

origine certificata o i cosiddetti prodotti a chilometri zero). 

3.  PERCORSI DIDATTICI IN FATTORIA  

Per il conseguimento degli obiettivi del progetto si realizzeranno almeno n. 20 percorsi didattici in 

fattoria, sperimentando forme di partecipazione e condivisione con la scuola sia in fase progettuale che 

realizzativa. Almeno quindici percorsi dei venti previsti saranno attribuiti prioritariamente alle scuole di 

quei comuni che hanno adottato il capitolato d’appalto tipo sulla ristorazione scolastica e hanno un 

servizio mensa dotato di un piano di educazione alimentare. Ogni percorso interesserà indicativamente 

un numero minimo di 35 ragazzi e massimo di 50 ragazzi  e sarà articolato in un incontro di 

presentazione del progetto, due incontri del fattore a scuola,  due visite dei ragazzi nella fattoria 

didattica e un incontro finale. Tutti gli incontri si pongono la finalità di trasmettere un messaggio 
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educativo non solo ai ragazzi ma anche ai loro genitori e alle loro famiglie, attraverso azioni e percorsi 

che consentano un pieno coinvolgimento.  

Ciascun percorso didattico, progettato e realizzato in stretta collaborazione tra scuola e fattoria 

didattica, sarà incentrato su un prodotto agro alimentare tipico del territorio e sarà finalizzato a far 

apprendere agli alunni, attraverso momenti teorici e laboratori pratici, il ciclo  produttivo e di 

trasformazione dell’alimento prescelto imparando a valutarne i diversi aspetti caratterizzanti. 

Il costo complessivo previsto per ogni modulo sarà  di un massimo  di  2.000,00 euro   la cui 

ripartizione tra le varie voci di spesa (Nolo Bus, percorsi  e laboratori in fattoria, altre voci)  verrà 

concordata in sede di stesura dei progetti esecutivi. La scuola dovrà contribuire finanziariamente per un 

minimo di 8,00 euro per ragazzo (per la partecipazione a progetti didattici che non  prevedono il pasto 

in fattoria)  e di 12,00 euro per ragazzo (per la partecipazione a progetti didattici che prevedono il 

pasto in fattoria). Saranno esonerati dal pagamento del contributo i ragazzi appartenenti a famiglie in 

situazioni di riconosciuto disagio economico.  

4. SOGGETTI AMMESSI 

I Soggetti ammessi al finanziamento sono le scuole per l’infanzia, le scuole primarie e secondarie 

di primo grado della Provincia del Medio Campidano. Le scuole ammesse si impegnano a consentire la 

partecipazione di uno o più insegnati referenti dei progetti e di due rappresentanti dei genitori per 

modulo, agli incontri con le fattorie didattiche promossi dall’agenzia Laore per la pianificazione, 

condivisione  e realizzazione di tutte le fasi dei percorsi didattici. 

5. MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA DI FINANZIAMENTO 

L’istanza dovrà essere corredata da: 

- breve relazione con scheda descrittiva delle azioni e dei risultati attesi (allegato A). Ogni scheda 

dovrà evidenziare chiaramente il prodotto tipico e relativa filiera su cui costruire il percorso 

didattico, nonché le modalità di coinvolgimento dei ragazzi, delle loro famiglie e del territorio 

nella costruzione e sperimentazione a scuola e in fattoria  di menù  che introducano uno o più 

prodotti agro-alimentare; 

- provvedimento adottato dal competente organo, concernente l'approvazione della scheda 

progettuale e l'assunzione dell’impegno finanziario a carico della scuola. 
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6. VALUTAZIONE DEI PROGETTI  

Sono riservati almeno n. 15 Moduli alle scuole di quei comuni  in cui è stato adottato il “Capitolato 

tipo per la ristorazione scolastica di qualità del Medio Campidano”, al fine di favorire l’integrazione con 

il piano di educazione alimentare proposto dal gestore della mensa. 

Una premialità verrà riconosciuta ai progetti, il cui docente referente ha partecipato al corso di 

formazione “Didattica in fattoria” nell’anno scolastico 2006/2007, ai precedenti corsi di formazione e 

progetti su “comunicazione ed educazione alimentare”, e ai progetti “Satu po imparai” degli anni 

scolastici  2009-2010/ 2010-2011/ 2011-2012/ 2012-13. 

I moduli verranno valutati sulla base della griglia di seguito indicata che specifica punteggi e 

premialità assegnate, inerenti alla qualità della proposta progettuale: 

A- Qualità del progetto  Punteggio  
Presenza di un servizio di ristorazione scolastica che ha adottato 
il capitolato d’appalto tipo del Medio Campidano 

40 

Integrazione con altri settori ( lingua sarda- ambiente ecc) come 
da scheda allegata  

10 

Coinvolgimento di altri organismi- associazioni o enti del 
territorio nelle attività proposte 

10 

Coinvolgimento dei genitori 
 

10 

Massimo punteggio A 70 

 

B- Premialità   Punteggio  
La partecipazione per la prima volta di una scuola al bando  10 
Progetti i cui referenti siano docenti che hanno partecipato al 
corso di formazione “Didattica in fattoria” nell’anno scolastico 
2006/2007 ed ai precedenti corsi di formazione e progetti su 
“comunicazione ed educazione alimentare” e “Satu po 
imparai” 2009-2010/2010-2011/2011-2012/ 2012-13 

20 

Massimo punteggio B 30 

 

 

 

Totale punteggio      Punteggio  
Massimo punteggio A 70 
Massimo punteggio B 30 
Massimo punteggio  100 

I Moduli saranno valutati da un comitato tecnico nominato dalla Provincia, composto da un 

referente della Provincia, da un rappresentante delle scuole del I ciclo di istruzione, da un 

rappresentante delle fattorie didattica e da un rappresentante  incaricato dall’agenzia Laore. 

I moduli finanziabili saranno trasformati in progetti  esecutivi  avvalendosi della collaborazione dei 

tecnici dell’agenzia Laore e delle fattorie didattiche e utilizzando un’apposita scheda di progettazione 

già sperimentata nel corso dell’ attività sviluppata negli anni scolastici precedenti. 
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Sanluri, _________________                                                                                

                     

Il Dirigente 

Dr.ssa Maria Collu 

Allegati: 

Scheda tecnica – Allegato A 
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