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Localita Porto Palma
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Triathlon Medio Costa Verde

PROGRAMMA GARA

Sabato 13 ottobre 2012
Ore 10:00/12:00 Consegna pacchi gara
Ore 16:00/ 18:00 Consegna pacchi gara

Domenica 14 ottobre 2012
Ore 06:30 Apertura zona cambio

Ore 07:50 Chiusura zona cambio =3 A z B E (. M 8

Ore 08:00 Briefing = J o p | S —Ruag ) Fe

Ore 08:20 Spunta atleti

Ore 08:30 Partenza gara Individuale —

Ore 08:50 Partenza gara Staffetta Y
Ore 13:30 Inizio Pasta Party Continuato sino alle 17:00 A
Ore 16:00 Premiazioni i ™ &
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della Sardegna Comune di Arbus
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www.Vvillacidrotriathlon.com



