
REGOLAMENTO  
1° TROFEO CALCIO A 5 MEDIO CAMPIDANO 

 
Al fine di un corretto e piacevole svolgimento dell’evento invitiamo tutti i rappresentanti delle 
squadre partecipanti a leggere attentamente e sottoscrivere il presente regolamento, con 
l’impegno di diffonderlo e spiegarne i contenuti ai propri atleti. 
 

COMPOSIZIONE DELLE SQUADRE 
 

• E’ stabilito un limite massimo di 12 atleti per squadra; 
• Ciascuna squadra dovrà essere rappresentativa di uno dei 28 Comuni della Provincia del 

Medio Campidano. A tal fine, agli atleti sarà richiesto il requisito del luogo di nascita o 
residenza presso il Comune che rappresentano (farà fede la Carta d’Identità od il 
Passaporto); 

• A salvaguardia della competitività delle squadre partecipanti ed al fine di incentivare 
ciascun Comune nel proporre una propria rappresentanza, si ammettono le seguenti deroghe: 

o alle squadre rappresentanti i Comuni con popolazione inferiore ai 1.000 abitanti, sarà 
permesso inserire nella “lista atleti” un numero di giocatori “stranieri” in misura pari 
ad 1\3 del totale, fino ad un massimo di 4 (es.: lista atleti composta da 9 giocatori, 
stranieri ammessi 3 – lista atleti composta da 12 giocatori, stranieri ammessi 4); 

o alle squadre rappresentanti i Comuni con popolazione superiore ai 1.000 abitanti sarà 
permesso inserire nella "lista atleti" un numero di giocatori "stranieri" in misura pari 
ad 1\6 del totale (es.: lista atleti composta da 12 giocatori, 2 stranieri ammessi; lista 
atleti composta da 6 ad 11 giocatori, 1 solo straniero ammesso); 

• Non è previsto nessun limite al numero di squadre rappresentative del medesimo Comune. 
• L’Organizzazione si riserva la possibilità di non dar vita allo svolgimento del torneo 

qualora non venisse raggiunto il numero minimo di adesioni stabilito in 18 squadre. 
 

ISCRIZIONE 
  

Le iscrizioni delle squadre dovranno essere fatte pervenire al Comitato Organizzatore entro la 
data del 10 maggio 2012 (alla mail: trofeocalcioa5mediocampidano@gmail.com);  
All’atto dell’iscrizione ciascuna squadra dovrà: 
• presentare l’apposito modulo d’iscrizione completo in ogni sua parte, con chiara indicazione 

degli atleti, degli accompagnatori e del referente per le comunicazioni. Tale elenco dovrà 
essere correlato da una fotocopia della carta d’identità o passaporto di ciascun atleta e dovrà 
specificare l’eventuale tesseramento degli atleti con la FIGC per l’annualità sportiva 
2011/2012, al fine di garantire la chiara identificazione e la giusta copertura assicurativa 
(non vi sono limiti al numero di tesserati); 

• versare la quota di partecipazione, pari ad € 300,00; 
• versare una somma pari ad € 20,00 a titolo di caparra, per eventuali sanzioni 

disciplinari.  
 
 
 
 



SORTEGGIO E CALENDARIO  
 

Prima dell’inizio della competizione, sarà cura del Comitato Organizzatore comunicare ai 
rappresentanti di ciascuna squadra, la data ed il luogo stabiliti per lo svolgimento dei sorteggi 
utili alla formazione dei gironi. All’esito dei sorteggi, verrà predisposto l’apposito calendario 
con l’indicazione del giorno e dell’orario stabiliti per ciascuna gara.  
Nella stessa sede sarà illustrato il presente regolamento e sarà, altresì, previsto un incontro tra le 
rappresentanze delle Istituzioni e Federazioni coinvolte ed i rappresentanti di tutte le squadre 
partecipanti. 
 

SANZIONI 
 

Tutti gli atleti partecipanti saranno obbligati al rispetto del regolamento FIGC del Calcio a 5. Le 
eventuali sanzioni previste in caso di condotte antisportive e comportamenti violenti, dentro e 
fuori il campo di gara, saranno oggetto di segnalazione, da parte degli arbitri, al giudice 
federale competente. Al fine di incentivare la lealtà sportiva verrà comminata la sanzione 
pecuniaria di  € 5 per gli atleti puniti col cartellino rosso . 
In caso di contestazioni, eventuali ricorsi formali dovranno essere presentati davanti al Giudice 
dello Sport della sezione Provinciale di Cagliari. 
 

SVOLGIMENTO DELLE GARE 
 

• Il torneo avrà inizio in data 14 maggio e terminerà in data 17 giugno, salvo variazioni  che 
verranno previamente comunicate ai referenti di ciascuna squadra; 

• Tutte le gare del torneo si disputeranno presso i Campetti Polivalenti siti in Via 
Circonvallazione, a Furtei; 

• Il torneo è strutturato di una prima fase a gironi, cui seguiranno i quarti di finale, le 
semifinali e le finali con premiazione delle prime tre squadre classificate, del miglior atleta e 
del miglior realizzatore; 

• Prima di ogni gara, le liste delle squadre partecipanti saranno verificate dagli arbitri, i quali 
compileranno un referto ufficiale contenente i dati e le informazioni di gioco, i risultati ed 
eventuali provvedimenti disciplinari; 

• Le gare si disputeranno secondo il regolamento ufficiale FIGC del calcio a 5, che verrà 
consegnato unitamente al presente regolamento; 

• Gli arbitri si metteranno a disposizione, prima delle gare, per chiarire ai partecipanti il 
sopraccitato regolamento; 

• Ogni squadra dovrà dotarsi del completo da gara e, possibilmente, di un set di pettorine di 
colore alternativo al principale; 

• I partecipanti dovranno inoltre dotarsi di adeguata attrezzatura personale (scarpe da calcetto 
outdoor e parastinchi) al fine di garantire la propria e l’altrui incolumità.  

   


