H 15-17 Laboratori - Allenamento libero
Verticali- Monociclo Giocoleria
(base, avanzata)

H17-19 Olimpiadi della giocoleria:
Resistenza con 3,4,5 palline gare di
monociclo, gara di Balance, Verticali.
Combat,Gioco delle monetine, Tomeo
di Clava Volley, Passing Lunga
distanza, Gara di salti e lanci col diablo

H19-24 Allenamento libero - trick show - Fire show
Durante tutta la serata Mostra di pantaloni dei trampolieri della Sardegna,
Dj set -Circo proiezioni

Per info Ado 340 9470798 adoliere@gmail.com




