
Comune di Arbus
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

ASSESSORATO DELLA PUBBLICA ISTRUZIONE, BENI CULTURALI,
INFORMAZIONE, SPETTACOLO E SPORT

Selezione 20 giovani di età compresa tra i 14 ed i 30 anni per realizzare 
videofilmati/interviste/testimonianze agli anziani delle comunità sul 

tema del “tempo” legato ai diversi ambiti di vita sociale e privata

Associazione Culturale BES
Via Reppublica 135 - 09031 ARBUS VS
C.F. 01018510924 - tel. 3201560954
associazione.bes@gmail.com
www.associazionebes.it

Cooperativa Sociale Il Sicomoro Onlus
Via delle Messi 11/a - 09134 CAGLIARI
P.IVA 03060460924 - tel./fax 0707542766
ilsicomorocoop@gmail.com
www.coopilsicomoro.com



Il progetto “scavi nella memoria: odierni minatori” è fi nanziato dalla rAs 
Assessorato della Pubblica istruzione, beni Culturali, informazione, 
spettacolo e sport ex L. R. 3/2008, art. 8, comma 37: Piano straordinario a 
favore dei giovani e degli adolescenti e cofi nanziato dal Comune di Arbus, 
realizzato dalla Associazione Culturale bes in collaborazione con la 
Cooperativa sociale il sicomoro onlus.
Il progetto vuole essere una riproposizione dell’antico tramandare nonno-
nipote, anziano-giovane, oggi estremamente ridotto anche nelle piccole 
comunità, off rendo l’opportunità agli anziani di raccontare la propria 
esperienza di vita attraverso canali informativi moderni. Il progetto è  “azione” 
sul territorio, diretta a creare energia e sinergia per un reciproco vantaggio che 
nasce dal contatto fra generazioni diverse: i giovani in quanto attori al centro 
delle relazioni familiari e sociali, che rappresentano un tramite importante, 
attraverso cui il sapere locale si forma e viene trasmesso nel tempo, e gli 
anziani che riacquistano un loro ruolo attivo come risorsa generale della 
società. 
Il progetto interessa, dal punto di vista territoriale il Comune di Arbus e mira 
alla valorizzazione della creatività individuale dei singoli giovani coinvolti ed 
intercettare i talenti dei giovani partecipanti. 

obieTTiVi ed AZioni:
Obiettivo principale del progetto è quello di salvaguardare una parte di 
memoria collettiva con la creazione di un archivio di testimonianze dirette.

ATTiViTÀ
• Selezione dei giovani benefi ciari
• Seminari informativi
• Convegno

• Attività di laboratorio multimediale
• Realizzazione delle interviste 
• Realizzazione del sito internet

Il progetto prevede che i giovani realizzino dei videofi lmati/interviste/
testimonianze agli anziani delle comunità coinvolte sul tema del “tempo” 
legato ai diversi ambiti di vita sociale e privata.
Di fatto la trama del progetto sarà il recupero e il confronto tra generazioni sul 
signifi cato del TEMPO, in tutte le sue accezioni e declinazioni fi siche, metafi siche 
e metaforiche. Il “tempo” necessario agli spostamenti, da una comunità 
all’altra, verso la Città o verso “il Continente”; il “tempo” del comunicare, dalla 
lettera agli sms; il rapporto tra il “tempo” della natura e il “tempo” dell’uomo, il 
ciclo naturale delle stagioni su cui si inserisce la sapienza millenaria del lavoro 
della terra (la raccolta dell’uva e il processo di fermentazione che produce il 
vino, la raccolta delle olive, i lavori di manutenzione e potatura, l’aratura, la 
semina, etc); il “tempo” dedicato allo stare in famiglia, al consumo dei pasti in 
comune ed ancora il “tempo” del consumo, legato alle produzioni locali.

desTinATAri
20 giovani di età compresa tra i 14 ed i 30 anni residenti o domiciliati in 
Sardegna.


