
STAGE SETTORE GIOVANILE UNIONE SPORTIVA ARBUS CALCIO 

Si è svolto con grande successo, dal 5 al 9 Settembre, il “Summer Camp 2011” al quale hanno partecipato 

numerosi bambini di ogni categoria accompagnati dal grande entusiasmo dei genitori che soprattutto per i 

più piccoli, hanno dato il loro apporto morale ai piccoli atleti che per il primo allenamento della stagione o 

per il primo allenamento in assoluto, hanno calcato il manto erboso del S. Sofia. 

Le categorie coinvolte erano i Giovanissimi allenati da Enrico Saderi coadiuvato da Pierpaolo Sanna e Nicola 

Porcella, gli Esordienti allenati da Mauro Carta, i Pulcini allenati da Luciano Pusceddu coadiuvato da 

Giuseppina Vargiu, i Piccoli Amici allenati da Mauro Carta e i Piccolissimi Amici coccolati e seguiti da 

Giuseppe Sotgiu. 

Ogni giorno i vari tecnici hanno cominciato il lavoro seguendo il programma che ognuno di loro dovrà 

seguire per tutta la stagione con l’entusiasmo e la soddisfazione dei bambini che si sono allenati 

“giocando”, obiettivo principale dello staff tecnico e organizzativo. 

Da Lunedì 12 Settembre si inizia con gli allenamenti standard per tutte le categorie e naturalmente anche 

chi non ha ancora iniziato partecipando allo Stage, può farlo tranquillamente presentandosi allo Stadio S. 

Sofia secondo il seguente calendario o rivolgendosi al negozio di abbigliamento sportivo e casual dei F.lli 

Saderi: 

 

GIOVANISSIMI 1997/1998                             ISTRUTTORE:SADERI ENRICO (TEL. 3498439075) 

MARTEDI’ ORE 15:45/17:45 

GIOVEDI’ ORE 15:45/17:45 

 

ESORDIENTI 1999/2000                ISTRUTTORE:CARTA MAURO ( TEL. 3281654402 / 3355369271) 

LUNEDI’ ORE 15:45/17:45 

MERCOLEDI’ ORE 15:45/17:45 

VENERDI’ ORE 15:45/17:45 

 

PULCINI 2001/2002/2003         ISTRUTTORI: PUSCEDDU LUCIANO (TEL. 3487945737/3701133611)  

                                                                        VARGIU GIUSEPPINA (TEL. 3283743503)   

LUNEDI’ ORE 15:45/17:45 

MERCOLEDI’ ORE 15:45/17:45 

VENERDI’ ORE 15:45/17:45 

 



PICCOLI AMICI 2004                    ISTRUTTORE:CARTA MAURO (TEL. 3281654402 / 3355369271) 

MARTEDI’ ORE 15:45/17:30 

GIOVEDI’ ORE 15:45/17:30 

 

PICCOLISSIMI AMICI 2005/2006/2007         ISTRUTTORE: SOTGIU GIUSEPPE ( TEL. 3383335969) 

MARTEDI’ ORE 15:45/17:30 

GIOVEDI’ ORE 15:45/17:30 

 

 


