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PINOCCHIO IN BICICLETTA

L’Associazione Sportiva Dilettantistica “Unione Ciclistica Guspini Asd” affiliata alla Federazione Ciclistica
Italiana, in collaborazione con la Scuola primaria di 1° grado G. Deledda di Guspini, per I'anno scolastico
2009/2010 hanno aderito al progetto nazionale promosso dalla FCI denominato “Pinocchio in Bicicletta”.

Il progetto, realizzato con la collaborazione della Fondazione Monte dei Paschi di Siena e dalla Fondazione
Nazionale Carlo Collodi, che coinvolge le scuole primarie di | grado, ha come obiettivo fondamentale quello
di promuovere la bicicletta come strumento educativo.

Il compito della Federazione (attraverso le sue strutture periferiche quali Comitati Regionali, Provinciali e
societa sportive) in quest’ambito & quello di fornire agli alunni tutte le conoscenze fondamentali sul
corretto uso della bicicletta e dei suoi molteplici utilizzi (gioco, trasporto, conoscenza del territorio, uso del
tempo libero e sport).

In particolare, attraverso I'utilizzo della bicicletta & possibile approcciare importanti temi di carattere
sociale, quali:
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- la conoscenza delle norme di sicurezza su strada, con forti legami con I’educazione stradale;

- la conoscenza dell’ambiente, connessa agli aspetti dell’ecologia e quindi del rispetto dell’ambiente;

- 'apprendimento di corretti stili di vita, sia dal punto di vista di una sana attivita fisica che nell’ambito della
corretta alimentazione.

La federazione Ciclistica Italiana, che opera attraverso le sue strutture periferiche dislocate sul territorio
nazionale, affida la realizzazione delle singole iniziative territoriali alle Societa/Associazioni sportive affiliate
che intendano prendersi carico della realizzazione del progetto.

Il progetto prevede, una parte didattica ed una parte pratica con l'utilizzo della bici. La parte didattica e
suddivisa in tre moduli: La bicicletta ed i suoi utilizzi, Educazione Stradale ed Educazione Alimentare.

1° Modulo: Direttori sportivi “Unione Ciclistica Guspini”

2° Modulo: Comando dei Vigili Urbani Guspini

3° Modulo: Asl n° 6 Sanluri

Esercitazioni pratiche in bicicletta: Direttori sportivi “Unione Ciclistica Guspini”.

e La scuola primaria di Guspini € stata selezionata per partecipare
alla festa Nazionale (con una classe 1V), tenutasi a Montecatini
Terme dal 5 al 7 maggio 2011, in rappresentanza della Regione
Sardegna. Nell’occasione le rappresentative regionali si sono
sfidate in prove di abilita e gimcana a tempo. La Sardegna si &
posizionata al 14° posto in Italia.



